_ PR,
&i;' i

par ValVital

PLANNING D’ACTIVITES AQUATIQUES Du 01
septembre au 31 mai 2026 (hors vacances)

LUNDI  MARDI MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI

10h15 10h15 10h15 10h15 10h15

11h15 11h15 11h15 11h15 11h15 11h15

AQUAGYM

AQUABIKING

AQUAGYM

AQUAGYM AQUAGYM TONIQUE —

AQUABIKING AQUAGYM

12h15 12h15 12h15 12h15 12h15 12h15

AQUABIKING

AQUABIKING

AQUAGYM AQUAGYM TONIQUE

AQUABIKING

17h15

18h15 18h15 18h15 18h15 18h15

19h15 19h15 19h15 19h15

AQUABIKING AQUAGYM AQUABIKING

AQUAGYM AQUAGYM AQUABIKING

INTENSITE

www.nancythermalresort.fr




